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PL 4 — OBNOVA VODY A OCHRANA KLIMY

a. V polnohospodarskej krajine

Skanalizovanie dazdovej vody z kontinentov do ocednov znamend ubytok vody v malom vodnom
cykle. Ubytok vody v malom vodnom cykle znamend:

- prehlbovanie nedostatku vody pre ludi, potraviny a prirodu, rast extremalizacie
pocasia, Castejsi vyskyt Zivelnych pohrém, povodni, sucha, poZiarov a zmenu klimy

- prehlbovanie rozdielov atmosférickych tlakov medzi atmosférou nad oceanmi a
kontinentmi

- vytvaranie globdlnej nerovnovahy vodnej bilancie (menej sladkej a viac slanej vody)
na nasej planéte. Spésobuje to zmeny tlakov v atmosfére s nahlymi zmenami pocasia
na kontinentoch

- stencovanie ochranného obalu planéty a nasledné zvysenie tepelnej radiacie zo Sinka

- udrziavanie vody vo vnutri pody a zachovanie vlhkosti po cely rok. Zavodnend krajina
je chladnejsia a stabilizuje vodny cyklus, stabilizuje pocasie, posilfiuje biodiverzitu,
obnovuje zrazkovu ¢innost.

Viac dazd'ovej vody v krajine, viac vyparenej vody do atmosféry, viac mrakov a nasyteny vodny
cyklus — to je kl'i€ k rieSeniu globdalnej vodnej krizy a ochladzovania kontinentov nasej planéty.

b. V mestskej krajine

Vo vasom dome

Tu je priestor pre kazdého z nds pomahat pri ochrane pred povodriami, suchom a klimatickou
zmenou. Z kazdej zastresenej, zaasfaltovanej ¢i odkanalizovanej plochy odtekaju v ¢ase dazdov
desiatky kubikov dazdovej vody do kanalizacie, rigola, potoka Ci rieky, ktoré prispievaju k povodniam,
suchu a klimatickej zmene. RieSenim je zadrZiavanie dazdovej vody na miestach, kde padne.

DaZdovd zéhrada




Zdroj obrazkov: https://tamkdespadne.webnode.sk/dazdove-zahrady/

Na vasej ulici

Zbieranie dazd'ovej vody z cestnych komunikacii a parkovisk do koreriového systému stromov a krikov
predstavuje dal$iu metédu manazmentu dazdovej vody. Vyhibeny muléovaci priestor okolo stromu &i
krika poskytuje plytka hradzku pre dazd'ovu vodu, ktora vdaka spadovaniu do neho steka z
komunikacii a parkovisk bez obvodovych obrubnikov.

Zatravnovacia dlazba, sidelna zelen, zelena stena, infiltracna priekopa,...

Hlavnym prvkom infiltracnej priekopy (zatravneny vsakovaci pas) je perforovana rdra umiestnend v
kamenmi vyplnenej priekope s vyrovnanym dnom. Jej icelom je tiez odvedenie nadbytocného
mnozstva daZzdovej vody pocas velkého dazda. Infiltracné priekopy maju obvykle zeleny (zatravneny)
alebo Strkovy povrch. Stavba mokradi, raselinisk.

Infiltraéna priekopa Mokrad'

Zdroj obrazkov: https://www.voda-portal.sk/Dokument/ako-sa-adaptovat-na-nepriaznive-dosledky-

zmeny-klimy-tu-su-priklady-100392.aspx

Vo vasom meste

ManazZment dazd'ovych véd v intravildnoch miest a obci je moZzné zaloZit na principe zadrZania
dazdovej vody v prostredi kde padne. Doterajsia prax je orientovana na ¢o najrychlejSie odvedenie
dazdovej vody z Uzemia intravildnov. Inovativne rieSenia zaloZzené na umelom zadrzani dazdovej vody
v $trukturach mesta v obdobi bez dazd'ov umoZiiuji vyuzivat tuto vodu na zlepsovanie mikroklimy
mesta, pripadne na zavlahy parkov.

Zachytavanie dazdovych vod na strechach

Zelené strechy - prostrednictvom vegetdcie, ktord ich pokryva, zadrziavaju dazdovu vodu, spomaluju
jej odtok a umozZnuju jej vypar. Zelené strechy je mozné vyuZit aj ako stcast zniZzovania povodiiového
odtoku. Zelené strechy navyse zlepSuju termoizolacné vlastnosti budov.


https://tamkdespadne.webnode.sk/dazdove-zahrady/
https://www.voda-portal.sk/Dokument/ako-sa-adaptovat-na-nepriaznive-dosledky-zmeny-klimy-tu-su-priklady-100392.aspx
https://www.voda-portal.sk/Dokument/ako-sa-adaptovat-na-nepriaznive-dosledky-zmeny-klimy-tu-su-priklady-100392.aspx

Zdroj obrazkov: https://www.akostavat.com/zelene-strechy/

Stresné klimatické vane - su sucastou strechy budovy. Zadrzia takmer vsetku spadnutd dazdovu vodu,
ktord sa postupne prirodzene odparuje do ovzdusia. Mala Cast spadnutej vody, ktora pri extrémnych
privaloch daZzda presiahne vysku zachytno-vyparného prvku, prepadd cez jeho okraj a odteka do
odkvapu. Predpoklada sa zadrZzanie a vypar viac ako 90 % dazdovej vody.

Obrazok: Struktura ukladania stre$nych klimatickych vani tak, aby ¢o najmenej dazdovej vody
prepadlo do povodnej kanalizacie
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Zdroj obrazkov: https://blog.sme.sk/kravcik/nezaradene/bozi-dar-pre-zdravu-klimu-miest-i

Vo vasom povodi

- Uprava smerovych pomerov a pritokov (len v intravilanoch obci v pripade ohrozenia/ochrany
stavebnych objektov a pod., nie vo volnej krajine).

- Uprava pozdizneho sklonu dna vodného toku.

- Stabilizacia brehov toku, zlepsenie kvality vody v toku, spomalenie prietoku a vytvaranie
priaznivych podmienok pre Zivot Zivocichov

Pri zadrziavani vody v krajine je potrebné mat na pamati niekolko principov. Prvym z nich je princip
solidarity (princip vodnej tolerancie), ktory znamena, Ze pri navrhu a realizacii opatreni, ktoré maju
vplyv na odtokové pomery z Gzemia, je potrebné prihliadat na celé povodie. Opatrenia realizované na
jednom Uzemi nesmu zhorsovat situdciu nizsie alebo vyssie poloZenych oblasti v povodi.


https://www.akostavat.com/zelene-strechy/
https://blog.sme.sk/kravcik/nezaradene/bozi-dar-pre-zdravu-klimu-miest-i

Princip partnerstva znamena, Ze analyza situacie v oblasti odtokovych pomerov z Gzemia (obce,
mesta, regionu, povodia a pod.) a dblezité rozhodnutia tykajlce sa ndvrhu opatreni na zvySovanie
vodozadrinej schopnosti povodia a zniZzovanie eréznych procesov sa uskuto¢ruju po prerokovani a
vzdjomnej dohode vsetkych rozhodujucich partnerov v povodi — polnohospodarov, lesnikov,
zastupcov obci, miest, vlastnikov pddy, spravcov vodnych tokov a expertov. Spolo¢ne v partnerstve
sa pripravuju a realizuju aj projekty protieréznych opatreni a technickych opatreni na zvySovanie
retencnej schopnosti povodia na Uzemi obce. Princip udrZatelného riesenia - realizaciou spominanych
opatreni sa odstranuju niektoré priciny nepriaznivych klimatickych zmien spésobenych ludskou
¢innostou. Tym sa vytvoria lepsie Zivotné podmienky a prostredie pre budice generacie, pricom sa
nebude zniZovat prirodny potencial Gzemia a zachovaju sa ochranné a autoregulacné funkcie
ekosystémov.

Realizacia plosnych opatreni na zadrziavanie dazd'ovej vody v krajine.

Ide o opatrenia, ktoré zamedzuju povrchovému odtoku dazd'ovej vody z krajiny a zlepsSuju vodnu
bilanciu Uzemia.

Technické opatrenia zahrraju:

»  kopanie hradzi (pozdizne plytké priekopy) pozdiz vrstevnic;

= poutzitie naklonenych Zlabov ako oblasti zadrZiavania vody;

= vyystavba priekop;

= infiltra¢né jamy;

= nadrzie a inflitracné priekopy na zlepSenie povrchovej retencie a infiltracie dazdovej
vody;

= malé priehrady alebo priehrady na riekach, potokoch alebo v roklinach;

= zachovanie a vyuZivanie meandrov vodnych tokov a rie¢nych kanalov;

= objekty na brehoch na odvadzanie vody zo zaplavovych zén;

= vystavba malych prietokovych nadrzi a rybnikov;

= malé priehrady na horskych potokoch a erézne protiopatrenia v lesoch atd.

Biotechnologické, preventivne a ekonomické opatrenia zahffiaju:

= uplatriovanie vhodnych kultivaénych postupov (napr. orba pozdi? vrstevnic);

= zabezpeclenie ndvratu stratenej vody spat do oblasti zberu;

= obmedzenie nevegetativneho vystuZzenia povrchov v mestskych oblastiach;

= yymena nepriepustnych povrchov za priepustné;

= budovanie ochrannych hrddzi, ¢o najdalej od osi vodného toku;

= z3akaz holorubov;

= ochrana lesov pred Skodcami (napr. kdrovcami);

= optimalne zloZenie a kvalita lesov;

= krajinné pldnovanie alebo nové rozdelenie polnohospodarskej pody, uplatfiovanie
integrovaného riadenia a citlivejsie vyuZivanie krajiny s ohladom na zadrZiavanie
vody a opatrenia proti erdzii atd.



PRACOVNY LIST

1. Viac dazd'ovej vody v krajine, viac vyparenej vody do atmosféry, menej mrakov a nasyteny
vodny cyklus —to je kl'i¢ k rieseniu globalnej vodnej krizy a ochladzovania kontinentov nasej
planéty.

Preciarknite slovo, ktoré je v danom tvrdeni nespravne. Nahradte ho slovom
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Identifikujte obrazok, do stvorceka pod obrazkom dopiste pismeno, pod ktorym je
uvedeny spravny ndzov: a- Zelené strechy b - StreSné klimatické vane
¢ - Mokrad d - Infiltra¢nd priekopa e - Daidova zdhrada

Oznacte nasledovné tvrdenia spravne S, nespravne N Z

Zavodnena krajina je chladnejsia a stabilizuje vodny cyklus, stabilizuje
1. | pocasie, posilfiuje biodiverzitu, obnovuje zrazkovu ¢innost.

Pri navrhu a realizacii opatreni, ktoré maju vplyv na odtokové pomery z
Uzemia, je potrebné prihliadat na celé povodie. Je povolené, aby opatrenia

2. . . , , N ey vy
realizované na jednom Uzemi zhor3Sovali situaciu nizsie alebo vyssie
poloZenych oblasti v povodi, ak nepatria do chraneného Uzemia.
Stresné klimatické vane su sucastou dazdovej zahrady

3.

Zbieranie dazd'ovej vody z cestnych komunikacii a parkovisk do korefiového
4. | systému stromov a krikov predstavuje dalSiu metédu manazmentu dazdovej
vody.

Z kazdej zastreSenej, zaasfaltovanej ¢i odkanalizovanej plochy odtekaju v
5. | Case dazdov desiatky kubikov dazdovej vody do kanalizacie, rigola, potoka Ci
rieky, ktoré prispievaju k povodniam, suchu a klimatickej zmene

Zelené strechy prostrednictvom vegetdacie, ktora ich pokryva, zadrziavaju
6. | dazd'ovu vodu, spomaluju jej odtok a umoZiiuju jej vypar. Zelené strechy ale
zhorsuju termoizola¢né vlastnosti budov.




4. Vyhladajte a priamo v osemsmerovke vyznaéte aspori pit slov, ktoré suvisia Z
s klimou
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5. Oznacte, ako sa nazyva objekt, ktory zadrzi takmer vsetku spadnutu dazdovu vodu na
budovu, z ktorého sa postupne prirodzene odparuje voda do ovzdusia. Mald ¢ast spadnutej
vody, ktora pri extrémnych privaloch dazda presiahne vysku zachytno-vyparného prvku,
prepada cez jeho okraj a odteka do odkvapu. Predpoklada zadrZanie a vypar viac ako 90 %
dazdovej vody.
a) Zelena strecha
b) Stresna klimaticka vana /
c) Dazdova zahrada -
6. Navrhnite podla Vas najucinnejsie opatrenia, ktoré zamedzuju povrchovému odtoku
dazdovej vody z krajiny a zlepsSuju vodnu bilanciu Uzemia
Technické Biotechnologické : S
ekonomické
. . . . . .
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Pouzité zdroje:

http://peopleandwater.international/wp-content/uploads/2020/02/Manual-obnova-klimy.pdf

https://www.klimaspaja.sk/wp-content/uploads/2019/10/Katal%C3%B3g-vybran%C3%BDch-
adapta%Ca%8Dn%C3%BDch-opatren%C3%AD-na-nepriazniv’C3%A9-d%C3%B4sledky-zmeny-
kl%C3%ADmMy-vo-vz%C5%A5ahu-k-vyu%C5%BEitiu-krajiny.pdf

http://www.zelenarchitektura.sk/2011/08/manual-pre-vybudovanie-vlastnej-dazdovej-zahrady-1-

cast/
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