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Stredna odborna gkola obchodu a sluZieb, M. R. Stefanika 8, 963 01 Krupina
Nazov projektu: Vzdelavanim zvySujeme povedomie a uskuto¢fiujeme opatrenia v oblasti
zmeny klimy

Cislo Projektu: ACCO3P08

PL 1 — BYLINY A LIECIVE RASTLINY

Byliny

Byliny su rastliny s duzinatou stonkou.

Druhy duzinatych stoniek:

Zdroj obrézka: https://www.info.sk/sprava/130474/hluchavka-biela-mimoriadne-lieciva-bylinka-ktoru-si-ludia-mylia-so-
zihlavou/

- stvol je bezlistda duZinata stonka zakonéena kvetom alebo sukvetim (napr. Skorocel
kopijovity);
S8 N,

Zdroj obréazka: https://sk.wikipedia.org/wiki/Skorocel_kopijovit%C3%BD


https://www.info.sk/sprava/130474/hluchavka-biela-mimoriadne-lieciva-bylinka-ktoru-si-ludia-mylia-so-zihlavou/
https://www.info.sk/sprava/130474/hluchavka-biela-mimoriadne-lieciva-bylinka-ktoru-si-ludia-mylia-so-zihlavou/
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- steblo je duta, ¢lankovana bylinnd stonka s vyraznymi kolienkami (napr. Reznacka
lalo¢nata)

Zdroj obrazka: https://www.nahuby.sk/obrazok_detail.php?obrazok_id=216794

Byliny delime na jednorocné (letnicky), dvojrocné a trvalky.

Jednorocné byliny (letni¢ky) — ich Zivotny cyklus trva jedno vegetacné obdobie. V priebehu
jedného roka narastie zo semena stonka a listy. Bylina rozkvitne, vytvori semend a odumrie.

Dvojro¢né byliny — v prvom roku narastie zo semena stonka a list a v druhom roku zaciatkom
leta bylina rozkvitne. Po odkvitnuti vytvori semena a odumrie.

Trvalky — su to viacroc€né, trvalé byliny.

RozmnozZovanie bylin je generativne a vegetativne.

Generativne rozmnoZovanie bylin je rozmnoZovanie bylin semenami. Semend zbierame
hned po dozreti. Skladujeme ich na tmavom, suchom a vzdusnom mieste.

Vegetativne rozmnozZovanie bylin je rozmnoZovanie bylin ¢astami bylin, ktoré si schopné sa
zakorenit v kratkom case. Pri vegetativnom rozmnoZovani pouzZivame najCastejSie
rozmnozovanie odrezkami a delenie trsov.

e rozmnozenie odrezkami — odoberame ich na jar. Odrezky mézeme ziskat z vrcholov
vyhonkov, mladych bazalnych ¢asti alebo zo stonky.

e delenie trsov — od materskej rastliny oddelime trs, ktory ma korene aj nadzemnu
Cast.

Podla druhov mdézeme byliny delit napriklad na okrasné, Ii¢ne, polnohospodarske, liecivé.

Okrasné byliny — byliny rastice vzahradach pre svoj atraktivny vzhlad. VyuZivaju sa
v zadhradnictve, v kvetinarstve. Patri sem napriklad tulipan, narcis, petunia.

Lucne byliny — byliny rastice na Iukach a pasienkoch. DoéleZité pre zachovanie prirodného
ekosystému, vyznam pre vcely aostatny hmyz. Patri sem napriklad reznacka lalocnat3,
margaréta biela.
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Polnohospodarske byliny — byliny pestované na poliach a v zahraddch. Spracovavané najma
pre potravinarsky priemysel. Patri sem napriklad pSenica ozimn3, raz siata.

Liecivé rastliny
Byliny, ktoré obsahuju v korenoch, listoch, kvetoch rézne ucinné Iatky, pouzivané na liecenie,

fytoterapiu (liecenie choréb liekmi rastlinného pévodu). Pri pouZiti vo vy$sej koncentracii
byvaju vacsinou jedovaté. Mézeme ich najst v zahradach, na lukach, pasienkoch a v lesoch.

Pouzitie:
e (Cerstvé alebo susené;
e spracované na odvary, nalevy, obklady, vyplachy, tinktury a podobne;
e vyroba lieCiv (farmaceuticky priemysel);
e kozmeticky priemysel;
e potravinarsky priemysel (napr. gastrondmia — pri priprave jedal v kuchyni).

Vyznam pestovania lieCivych rastlin je ich vyuZitie vrozlicnych druhoch priemyslu
(farmaceuticky, kozmeticky, potravinarsky), v zachovani Zivotného prostredia a prirodného
prostredia pre jednotlivé druhy organizmov (napr. hmyz — vcely, motyle).

Na Slovensku sa vyuziva v oficidlnej medicine priblizne 150 druhov domacich liecivych rastlin.
V Génove] banke Slovenskej republiky v PieStanoch zachovavaju pre budlce generacie
semena lieCivych rastlin v Zivotaschopnom stave. Znamena to, Ze semena maju zachovanu
klicivost, aby boli kli¢ivé aj o 10 alebo aj o 50 rokov. Su sucastou tzv. kultirneho dedi¢stva.
Pestovatelské plochy lie€ivych rastlin na Slovensku sa kazdym rokom zvysuju. K 20.05.2021
bolo na Slovensku obsiatych liec¢ivymi rastlinami priblizne 6 611 hektarov.

Medzi zname lieCivé rastliny pestované na Slovensku patria napriklad:

e |evandula lekarska (levandula Uzkolistd)
e 3Salvia lekarska

e mata piepornd

e medovka lekarska

o nechtik lekarsky

e rumancek kamilkovy

o duska tymianova

o repik lekarsky

e yzop lekarsky

e pamajoran obycajny
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4
A) Zakruzkujte spravnu odpoved.
Byliny st rastliny s .....ccocevvveeeeciinnnnnnnn. stonkou.

a) dutou;

b) drevnatou;
¢) duZinatou;
d) dvojitou.

B) Urcte druh stonky (steblo, stvol, byl) pre nasledovné byliny:

Nevadza polna



https://sk.wikipedia.org/wiki/P%C3%BApava_lek%C3%A1rska
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Zdroj obrazka: https://zdravopedia.sk/prirodna-lekaren/bylinky/prvosienka-jarna

Zvoncek konaristy

Zdroj obrézka: https://www.ephoto.sk/fotogaleria/fotografie/209113/zvoncek-konaristy/?s=albums&id=9621


https://zdravopedia.sk/prirodna-lekaren/bylinky/prvosienka-jarna
https://www.ephoto.sk/fotogaleria/fotografie/209113/zvoncek-konaristy/?s=albums&id=9621
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C) Uvedte spravne odpovede.

Byliny podla dizky Zivotného cyklu delime na:

D) Urcte, o aky druh rozmnoZovania ide, ked"
e sa bylina rozmnozZuje semenami - ......cccoevevveeeeeiiiineeneenns

e sa bylina rozmnoZuje napriklad odrezkami - .........ccccceeeeiiiiiienennnns
E) Zakrazkujte, ktoré byliny sa pouZivaju pre fytoterapiu.
liecivé lucne okrasné polnohospoddrske

F) Uvedte, v ¢om spociva vyznam lieCivych rastlin.

G) Zakruzkujte spravne odpovede.
Medzi zname liecivé rastliny na Slovensku patria:
a) Salvia lekarska
b) lipa malolista
c) baza cierna
d) rumancek kamilkovy
e) tulipan
f) maéta pieporna

Pouzité zdroje:

https://nasazahradka.ta3.com/co-su-jednorocne-a-dvojrocne-rastliny-toto-treba-vediet-ak-ich-chceme-
pestovat/

https://www.zahradnymagazin.sk/zahrada/okrasna-zahrada/218-objavte-kuzlo-dvojrocnych-rastlin
https://www.obi.sk/navody/garden-and-leisure/bedding-plants/shrubs/trvalky-v-zahrade/
https://urobsisam.zoznam.sk/zahrada/zelenina-a-ovocie/zaklady-rozmnozovania-rastlin
https://sk.wikipedia.org/wiki/Bylina

ROZBORILOVA, Emdke — BABINCOVA, Zdenka. Sipis pléch osiatych polnohospoddrskymi plodinami
k 20.05.2021. 1. vyd. Bratislava: Statisticky trad Slovenskej republiky, 2021. 32 s. ISBN 978-80-8121-843-9


https://nasazahradka.ta3.com/co-su-jednorocne-a-dvojrocne-rastliny-toto-treba-vediet-ak-ich-chceme-pestovat/
https://nasazahradka.ta3.com/co-su-jednorocne-a-dvojrocne-rastliny-toto-treba-vediet-ak-ich-chceme-pestovat/
https://www.zahradnymagazin.sk/zahrada/okrasna-zahrada/218-objavte-kuzlo-dvojrocnych-rastlin
https://www.obi.sk/navody/garden-and-leisure/bedding-plants/shrubs/trvalky-v-zahrade/
https://urobsisam.zoznam.sk/zahrada/zelenina-a-ovocie/zaklady-rozmnozovania-rastlin

