2964 H cukrar, cukrarka

e 2964 — skupina odborov potravinarstva a cukrarskej vyroby

e H — trojro¢ny ucebny odbor ukonceny zdvere¢nou skuskou a vyuénym listom
« Dika stadia: 3 roky

o Stupen vzdelania: stredné odborné vzdelanie (ISCED 3C)

5. Profil absolventa

5.1 Charakteristika absolventa odboru

Absolvent trojrocného ucebného odboru cukrar 2977 H ziskava kvalifikaciu na uUrovni stredného
odborného vzdelania - vyucny list a vysved&enie o zavere¢nej skudke. Je schopny podnikat a aj
samostatne pracovat v oblasti spolo€ného stravovania ako pracovnik v hoteloch, v cukrarfiach a
v inych prevadzkach zameranych na vyrobu cukrarskych polovyrobkov a vyrobkov.

Absolvent po tretom roku Studia

- Pozna suroviny, technoldgiu a vyrobu cukrarskych vyrobkov podla receptur a noriem, ovlada
pracu na strojoch a zariadeniach pouzivanych v cukrarenskej vyrobe. Vie posudit kvalitu
surovin a vyrobkov, pripravit vyrobky na skladovanie a expediciu, dodrziavat a uplatfiovat
zasady HACCP, bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci. Absolvent je pripraveny na vykon
¢innosti, ktoré su spojené s predajom hotovych vyrobkov v sluzbach aaj v samostatnom
podnikani.

- Absolvent ma predpoklady orientovat vyrobu ekologicky, ekonomicky a pri tom vyuZivat
informacné a komunikaéné technolégie a aktivne komunikovat.

- Absolvent dokaze rieSit problémové ulohy, pracovat v skupine i samostatne. Je schopny
prijimat zodpovednost za vlastnu pracu a za pracu ostatnych.

- Je spbsobily samostatne vyrabat a spracovavat tuhé cesta, jadrové hmoty, listkové cesta,
kysnuté a pfundrové cesta, palené hmoty, vyrobky z medového cesta, vyrobky zo Sfahanych
hmot, Specidlne druhy vyrobkov, torty na rézne prilezitosti — réznych druhov a tvarov,
Specidlne torty balené v ¢okolade. Dokaze vyrabat ozdoby z marcipanu, ¢okolady, glazury,
¢okoladovej hmoty a pripravit’ Specialne dezerty. Ovlada pracu s ¢okoladou a vyrobu praliniek.
Vie podla uréenych technologickych postupov vyrabat sezénne vyrobky.

VSetky &innosti suvisiace s pripravou na vykon profesie sa uskutoChuju v nadvaznosti na
potreby potravinarskej vyroby.
Po absolvovani vzdelavacieho programu absolvent disponuje tymito kompetenciami :

5.2 Kompetencie absolventa
5.21 Kracéové kompetencie

V sulade s Odporu€anim rady z 22. maja 2018 o klu€ovych kompetenciach pre celozivotné
vzdeldvanie ma absolvent stredného odborného vzdeldvania v ramci teoretického a praktického
vyucovania nadobudnut’ schopnost rozvijat’ tieto klu€ové kompetencie v nasledujucich opisoch:

a) Gramotnost’

je schopnost identifikovat, pochopit, tvorit a interpretovat koncepty, pocity, fakty a nazory Ustnou aj
pisomnou formou pomocou vizualnych, zvukovych a digitalnych materialov v rozliénych odboroch a
kontextoch. Zahffia schopnost efektivne komunikovat a nadvazovat kontakty s ostatnymi.

To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:

- porozumiet’ poCutému vecnému textu, ktorého obsah, Styl a jazyk su primerané jeho osobnym a
odbornym zaujmom;

- pochopit obsah textu (vratane tabuliek, grafov a schém), v texte vyhladat explicitne i implicitne
vyjadrené informacie a usporiadat ich podla vyznamu a dblezitosti;



- dostatoéne jasno a plynulo vyjadrit svoje myslienky s rédznym ciefom vzhladom na komunikaénu
situaciu;

- sformulovat vlastny nadzor a pomocou jednoduchych argumentov ho obhajit;

- zacat, udrziavat a ukonéit komunikaciu na ur€itu tému;

- aktivne zapoijit do diskusie na jemu blizku vSeobecnu a odbornu tému;

- dodrziavat zasady spoloCenskej komunikacie;

- vytvorit jednoduchy formalne upraveny a uceleny text s réznym cielom a vzhladom na
komunikacénu situaciu.

b) Viacjazy€nost’

je kompetencia, ktora vymedzuje schopnost pouzivat rozli¢né jazyky na vhodnu a ucinnu komunikaciu
v primeranej Skale spoloCenskych a kultdrnych suvislosti. Ide o schopnosti sprostredkuvat informécie
medzi roznymi jazykmi a médiami. Pokial je to vhodné, mdze zahffiat zachovanie a dalSi rozvoj
kompetencii v materinskom jazyku, ako aj osvojenie si uradného jazyka (jazykov) danej krajiny.

To znamena, zZe absolvent (sa) dokaze:

- porozumiet’ slovnym spojeniam a najbeZnejSej slovnej zasobe vztahujucej sa k oblastiam, ktoré sa
ho bezprostredne tykaju. Chape zmysel kratkych, jasnych a jednoduchych sprav;

- Citat velmi kratke jednoduché texty, vie najst konkrétne predvidatelné informacie v jednoduchom
kazdodennom materiali, ako su napriklad prospekty, jedalne listky alebo ¢asové harmonogramy, a
rozumie kratkym jednoduchym osobnym e-mailom a SMS;

- komunikovat v beznych situaciach vyzadujucich jednoduchu a priamu vymenu informacii o znamych
témach a cinnostiach. Dokaze zvladnut velmi kratku spoloCensku konverzaciu, dokonca aj ked
zvyCajne dostatoéne nerozumie natolko, aby ju sam udrziaval;

- pouzivat’ viacero slovnych spojeni a viet na jednoduchy opis vlastného vzdelania a terajSej alebo
nedavnej prace;

- napisat kratke jednoduché spravy vztahujuce sa na jeho bezprostredné potreby.

¢) Matematicka kompetencia a kompetencia vo vede, v technolégii a inzinierstve

matematicka kompetencia je schopnost rozvijat’ a pouzivat matematické myslenie a porozumenie na
rieSenie réznych problémov v kazdodennych situdciach. Kompetencia vo vede sa vztahuje na
schopnost vysvetlit prirodné javy pomocou zakladnych vedo-mosti a metodiky vratane pozorovania a
experimentovania s ciefom klast otazky a od-vodit zavery podloZzené dbkazmi. Kompetencie v
technolégii a inZinierstve sa chapu ako uplatfovanie danych vedomosti a metodiky ako odpovedi na
vnimané [udské tuzby a potreby. Kompetencia vo vede, v technolégii a inZinierstve zahffia
porozumenie zmenam spdsobenym ludskou Cinnostou a zodpovednosti ob&ana ako jednotlivca.

To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:

- aplikovat zakladné matematické principy a postupy v ramci svojho odboru;

- pouzivat technické nastroje a pristroje, vyuzivat technické a vedecké informacie a dodrziavat zasady
bezpecnosti doma a v praci;

- zaujimat sa o etické otazky a zasady environmentalnej udrzatelnosti, aktivne uplatiiovat zasady
environmentélnej udrzatefnosti doma a v praci.

e) Digitalna kompetencia

zahffia sebaisté, kritické a zodpovedné vyuZivanie digitdlnych technolégii na vzdelavanie, pracu a
Ucast na diani v spoloCnosti, ako aj interakciu s digitalnymi technolégiami. Zahffia informacnu a
datovu gramotnost, komunikaciu a spolupracu, medialnu gramotnost, tvorbu digitalneho obsahu,
bezpectnost, otazky suvisiace s dusevnym vlastnictvom, rieSenie problémov a kritické myslenie.

To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:

- chapat, ako digitalne technolégie mozu prispievat ku komunikacii, tvorivosti a inovacii a poznat, aké
prilezitosti, obmedzenia, vplyvy a rizika predstavuju;

- pristupovat k digitdlnemu obsahu, pouzivat ho, filtrovat, hodnotit, tvorit’ a zdiefat digitalny obsah;

- chranit informéacie, obsah, Udaje a digitalne identity, ako aj rozoznavat umelu inteligenciu alebo
roboty;

- chépat v8eobecné zasady vyvijajucich sa digitalnych technolégii a poznat zakladné funkcie a
spbsoby pouzitia réznych softvérov a sieti.

f) Osobna a socialna kompetencia a schopnost’ ucit’ sa



je schopnost uvazovat o vlastnej osobnosti, efektivne riadit ¢as a informacie, konStruk-tivne
spolupracovat’ s ostatnymi a riadit’ vlastné vzdelavanie a kariéru. Zahifia schop-nost zvladnut' zlozité
situacie, ucit' sa, zachovat si fyzické aj duSevné zdravie a dbat o svoje zdravie a viest Zivot zamerany
na buducnost, byt empaticky a zvladat' konflikty v inkluzivnom a podporujucom prostredi.

To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:

- realne posudzovat svoje fyzické a duSevné mozZnosti, uvedomovat si dbsledky ne-zdravého
Zivotného Stylu a zavislosti;

- kriticky uvaZovat o sebe z r6znych uhlov pohfadu;

- vyjadrit’ presvedCenie vo svoju schopnost zvladnut’ prekazky pri dosahovani ciefla;

- odovzdat svoju pracu nacas;

- pracovat’ na tvorbe konsenzu s cielom dosiahnut ciel skupiny;

- identifikovat mozné zdroje ucenia sa (napr. knihy, internet) a s minimalnou pomocou vybrat
najspolahlivejSie informacie;

- preukazat, ze rozmysla o tom, &i informacie, ktoré pouziva, su spravne.

g) Obcianska kompetencia

je schopnost konat ako zodpovedny obCan a v plnej miere sa zu&astfiovat na obc&ianskom a
socidlnom Zivote, a to opierajuc sa o znalost socidlnych, hospodarskych, pravnych a politickych
konceptov a Struktur, ako aj o chapanie celosvetového vyvoja a udrzatelnosti.

To znamena, zZe absolvent (sa) dokaze:

- zaobchadzat so vSetkymi fudmi s reSpektom, odhliadnuc od ich prisludnosti ku kulture alebo
sociokulturnemu postaveniu;

- diskutovat’ o tom, €o sa da urobit' a ako pomdct, aby sa z komunity stalo lepSie miesto;

- porozumiet, pre¢o ma kazdy zodpovednost za uplathovanie prav a slobéd druhych;

- vysvetlit, preo ludia maju byt ostraziti a preCo sa maju chranit pred propagandou;

- kriticky uvazovat o rizikach spojenych so znecistovanim zivotného prostredia.

h) Podnikatel'skd kompetencia

sa vztahuje na schopnost vyuZivat prilezitosti a myslienky a menit ich na hodnoty pre ostatnych. Je
zaloZzena na tvorivosti, kritickom mysleni a riedeni problémov, iniciativnosti, vytrvalosti, ako aj
schopnosti spolupracovat' s ciefom planovat a riadit' projekty s kulturnou, socialnou alebo finan¢nou
hodnotou.

To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:

- prijimat’ finan&né rozhodnutia tykajuce sa nakladov a hodnoty.

i) Kompetencia v oblasti kultirneho povedomia a prejavu

zahfia chapanie a reSpektovanie toho, ako sa myslienky a vyznam kreativne vyjadruju a Siria v
réznych kulturach a prostrednictvom réznych druhov umenia a inych kultarnych foriem. Zahffha rozvoj
a vyjadrovanie vlastnych nazorov a schopnost identifikovat svoje miesto alebo ulohu v spolo¢nosti
réznymi sposobmi a v rdznych kontextoch.

To znamena, ze absolvent (sa) dokaze:

- nadviazat' kontakty s inymi ludmi s ciefom spoznat ich kultdru, tradicie a pohfad na svet;

- vyjadrit nazor, Ze kultarna rbéznorodost v ramci spolocnosti by mala byt vnimana a hodnotena
pozitivne;

- poznat miestnu, regionalnu, ndrodnu a eurdpsku kulturu a jej prejavy vratane tradicii ¢i kulturnych
produktov a porozumiet tomu, ako méze ovplyviovat nazory jednotlivca.

5.2.2 Odborné kompetencie

a) Pozadované vedomosti
Absolvent ma:

- ovladat a pouzivat zakladnu odbornu terminolégiu svojho odboru,
vysvetlit biologicku a chemicku podstatu procesov,

- aplikovat zasady hygieny a bezpecnosti prace, zaklady systému HACCP,
- definovat sanitacné opatrenia na pracovisku,



a)

rozoznat zakladné suroviny a ich vyuZitie

vysvetlit hlavné zasady a technologické postupy prislusnych vyrob,

aplikovat technologické postupy,

urcit znaky kvality vyrobkov,

vysvetlit trvanlivost’ vyrobkov, jej prediZenie, spdsoby skladovania a expedicie,

pouzivat schémy, pracovné navody, katalégy a technicki dokumentaciu v pracovnych
¢innostiach, receptury, normovanie a kalkulacie vyrobkov,

vysvetlit zloZenie strojov a zariadeni pouZivanych v potravinarstve podla konkrétneho odboru,
popisat zakladnu funkciu strojov, zariadeni, liniek pouzZivanych v konkréthom odbore,

popisat a vysvetlit zakladnu funkciu strojov, zariadeni, liniek pouzivanych v konkrétnom odbore,
vysvetlit zasady hygieny prace, bezpeénosti a ochrany zdravia pri praci a ochrany Zivotného
prostredia,

definovat a urcit mozné zdroje znecistovania zivotného prostredia suvisiace s prisluSnou vyrobou
alebo sluzbou,

nacrtnut moznosti eliminacie zdrojov znedistenia zivotného prostredia,

aplikovat’ vypoctovu techniku pri rieSeni odbornych uloh,

vysvetlit zakladné ekonomické pojmy potreby a spotreba, uspokojovanie potrieb, statky a sluzby,
vyroba a vyrobné faktory,

popisat’ trh a formy trhov,

vysvetlit rozdiel medzi hospodarstvom a hospodarenim,

posudit' svoje zdravotné, osobnostné a kvalifikagné predpoklady pre vykon svojho

povolania, moznosti dalSieho Studia a profesijnej orientacie,

porovnat profesijnd ponuku na slovenskom i eurépskom trhu prace a pruzne na nu reagovat
dal8im vzdelavanim,

vysvetlit na priklade postup pri uzatvarani pracovnej zmluvy a skoncenie pracovného pomeru,
vyjadrit vlastnymi slovami zabezpecenie zakladnych fudskych a ekonomickych potrieb jednotlivca
a rodiny,

vysvetlit vyznam bank v ekonomike,

vysvetlit vlastnymi slovami podstatu zveladovania a ochrany svojho majetku,

popisat zakladné pravne formy podnikania a ich zakladné Crty,

posudit vhodné formy podnikania vo svojom odbore,

opisat na priklade zakladné povinnosti podnikatela voci Statu,

vysvetlit problematiku prav a povinnosti spotrebitela,

popisat vplyv spotreby na Zivotné prostredie,

vysvetlit pojmy reklama, zavadzajuca reklama, priamy predaj, gamblerstvo.

Pozadované zruc¢nosti

Absolvent vie:

samostatne vykonavat odborné a technické cinnosti v jednotlivych odvetviach

potravinarskeho priemyslu,

aplikovat osvojené vedomosti v praktickych ulohach,

aplikovat' zasady, principy a postupy v technoldgiach, vykonat poZzadovanu pracu so

surovinami, materialmi a polotovarmi pri priprave vyroby,

vyrobit vyrobky podla konkrétneho odboru,

spravne pracovat s recepturami, vypocitat kalkulaciu vyrobkov, dodrziavat postupnost’ krokov vo
vyrobe,

viest’ zdkladnu vyrobnu dokumentaciu, prijimat’ a spracovavat objednavky,

vykonat odber vzorky,

uskutoCnovat prace pri prijme tovaru, v expedicii pri uplathovani znakov kvality,

vykonavat' obsluhu a pouzivat technologické zariadenia podla prisludného odboru,

vykonavat sanitatné opatrenia na pracovisku,

vykonavat' zakladnu udrZbu pristrojov, nastrojov, strojov a zariadeni, liniek v rozsahu odboru
Studia,

vyuzivat' informacné technoldgie pri rieSeni odbornych uloh,

postupovat v zmysle zasad bezpecCnosti prace a ochrany zdravia pri praci, ochrany Zivotného
prostredia,

postupovat hospodarne pri manipulacii s materidlmi, energiou, strojmi a zariadeniami,

dodrziavat' technologicku a pracovnu disciplinu,

vykonavat kvalifikovane odborné prace, racionalne riesit jednoduché problémové situacie,



- dodrziavat normy, parametre kvality procesov, vyrobkov alebo sluzieb,
- uplatnit’ tvorivost, estetiCnost pri priprave vyrobkov,
- sledovat vyvoj novych vyrobkov a technoldgii.

b) Pozadované osobnostné predpoklady, vliastnosti a schopnosti

Absolvent sa vyznaduje:
- manualnu zruénost' v €innostiach odboru cukrar kuchar, adaptabilitou, kreativitou, disponibilitou,

spolahlivostou, trpezlivostou, déslednostou a presnostou, schopnostou spolupracovat,
sebadisciplinou, mobilitou.

VZDELAVACIE OBLASTI

Zakladnym cielom je osvoijit' si vedomosti a zru¢nosti potrebné na zvladnutie celého
okruhu ugiva v odbore, na ktory sa pripravuju. Ziaci ziskavaju, upeviiuju a prehlbuju
si vedomosti, zru€nosti a navyky predpisané na zvladnutie buduceho povolania. Pri
praci dodrziavaju zasady bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci, hygieny prace a
ochrany proti poZziaru.

Rozsah ziskanych vedomosti im umozfuje sustavne sa vzdelavat, zaujimat sa o
vyvoj vo svojom odbore Studiom odbornej literatury a Casopisov, pouzivat racionalne
metddy a techniky prace a vyuzivat odborné manualne spésobilosti. Ziskané
vzdelanie dava absolventovi predpoklady konat cielavedome, rozvazne a rozhodne v
sulade s pravnymi normami spolo¢nosti, zasadami vlastenectva, humanizmu a
demokracie.

Odbornou praxou alebo odbornym vycvikom a dalSim Studiom si zvySuje svoje
zru€nosti a vedomosti, ¢im si zvySuje svoju odbornu kvalifikaciu. Spojenie odborného
vzdelavania so vSeobecnym vzdelavanim pripravuje vSestranne rozvinutu a
adaptabilnu osobnost’ schopnu uplatnit sa na rozvijajucom trhu prace.

Vzdelavacie oblasti tvoria:

1) Teoretické vyu€ovanie

2) Praktické vyuCovanie

Uvedené oblasti umoziuju rozvijanie kfu€ovych a odbornych kompetencii

uvedenych v profile absolventa nevyhnutnych pre kvalifikované vykonavanie
zakladnych odbornych c&innosti, ktoré su implementované do vzdelavacich
Standardov.

Teoretické vyu€ovanie

Obsah vzdelavacej oblasti teoretické vyuCovanie sa realizuje prostrednictvom
povinnych teoretickych predmetov, ktorych suastou mézu byt praktické cvicenia. Ich
cielom je sprostredkovat Ziakom odborné vedomosti a zru€nosti obsiahnuté vo



vzdelavacich Standardoch pre odborné vzdelavanie a naucit' ich kriticky mysliet,
ziskavat’ a hodnotit' informacie. Ziaci si tak osvoja nielen odbornu terminoldgiu, ale
nadobudnu aj schopnost’ vysvetlit podstatu osvojenych javov a aplikovat' ich v praxi.

Praktické vyu€ovanie

Obsah vzdelavacej oblasti praktické vyucCovanie sa realizuje prostrednictvom
praktickych cvi€eni a povinného vyu€ovacieho predmetu odborna prax alebo odborny
vycvik. Cielom je viest Ziakov k aktivnej Cinnosti, ktora sa stava hlavnou formou
vzdelavania. Praktické vyuCovanie je zamerané na ziskavanie, rozvoj a upevriovanie
praktickych zru¢nosti a navykov ziakov v praktickych Cinnostiach odboru Studia. Ide o
utvaranie odbornych postojov a nazorov, upeviovanie vztahu Ziakov k plneniu
pracovnych povinnosti a pocitu zodpovednosti za zverené hodnoty a vysledky svojej
¢innosti. Podla potreby vyuzivaju informacné a komunikacné technolégie v danom
odbore. Ziaci ziskaju zakladné zruénosti v hodnoteni kvality svojej prace, kvality
zlozitosti a namahavosti konkrétnych uloh vo vztahu k zvolenym postupom pri ich
plneni. NaucCia sa ako hospodarne vyuzivat zverené materialne hodnoty, Setrit
energiu a chranit’ Zivotné prostredie spravnym nakladanim s odpadom.

VZDELAVACIE STANDARDY

Vzdelavacie Standardy vymedzuju poziadavky, ktoré maju Zziaci splnit v ramci
konkrétneho Casového intervalu. Tieto poziadavky su formulované ako vykony, v
ktorych su obsiahnuté vedomosti, zru¢nosti a postoje a ramcovy u€ebny obsah.
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